
#Лучшедома 

 

Уважаемые родители! Самоизоляция - не повод для того, чтобы 

отложить на завтра то, что можно сделать сегодня! У вас есть 

прекрасная возможность проявить себя любящими, заботливыми и 

понимающими родителями. Вы можете стать для ваших детей 

источником вдохновения на новые, интересные дела, партнером, 

другом и союзником в их детском мире. Сделать это не так сложно, 

как может показаться. Самое главное - принять это решение и 

организовать свой день так, чтобы он не только не утомлял, но и 

прошел с пользой и интересом. И прежде всего для детей.  

А в помощь вам в поиске идей для вдохновения мы предлагаем 

следующие ссылки: 

 

«Играть, нельзя гулять: чем занять дошкольника в условиях 

самоизоляции» 

https://sn.ria.ru/20200401/1569408962.html 

 

 

 Если вашим детям захотелось порисовать: 

https://risuemdoma.com/video 

https://mishka-knizhka.ru/uroki-risovanija-dlja-detej-4-6-let/ 

 

 Если вашим детям захотелось послушать аудиосказку: 

https://mamontenok-online.ru/audioskazki/ 

 

 Если вашим детям захотелось потанцевать: 

https://mp3party.net/collection/детская-дискотека?sort=pop 
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 Если вашим детям захотелось поговорить "о важном": 

https://psichologvsadu.ru/rabota-psichologa-s-roditelyami/konsultazii-

psichologa-dlya-roditeley 

 

 Если вашим детям захотелось сделать игрушку своими руками: 

http://www.karakyli.ru/category/masterilki/origami/ 

https://tratatuk.ru/materialy/podelki-iz-bumagi/podelki-dlya-

detej.html 

 

 Если вам захотелось приготовить вместе что-то вкусненькое: 

https://1000.menu/catalog/gotovim-vmeste-s-detmi 

 

 

 Если вашим детям захотелось заняться спортом: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17620606806997237854&f

rom=tabbar&parent-reqid=1586506156043571-

249187905965872153500324-prestable-app-host-sas-web-yp-

163&text=%D1%84%D0%B8%D0%B7%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8

C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0+%D1%81+%D0%B4%D0%B5%D1%

82%D1%8C%D0%BC%D0%B8+6-7+%D0%BB%D0%B5%D1%82 

 

https://www.europegym.ru/articles/9.html 

 

 Если вашим детям захотелось сделать аппликацию: 

https://mishka-knizhka.ru/poznavajka-dlja-detej-4-6-let/podelki-dlja-

detej-4-6-let/podelki-iz-bumagi/ 
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 Если вашим детям захотелось что-то слепить: 

https://svoimirukamy.com/figurki-iz-plastilina-dlya-detej.html 

 

 Если вы хотите провести вместе с детьми опыты и 

эксперименты: 

https://www.adme.ru/zhizn-nauka/5-prostyh-opytov-kotorye-stoit-

pokazat-detyam-897310/ 

https://mel.fm/eksperi/4860293-simple_experiments 

https://www.moirebenok.ua/age3-6/razvitie/15-porazitelnyh-

razvivayushhih-opytov-dlya-detej/ 
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